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НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТЕСТЫ И ШКАЛЫ 

ТЕСТ «РИСОВАНИЕ ЧАСОВ»
Оценка (1 = нет ошибок, 6 = часы не нарисованы)
Имя: ...................................................................................................................................................................................................
Дата: ...................................................................................................................................................................................................

Оценка Описание Пример

1 «Идеально»:
•	 числа от 1 до 12 расставлены правильно;
•	 часы имеют две стрелки и показывают 

правильное время (11:10).

2 Небольшие видимые пространственные 
ошибки:

•	 интервалы между числами неравные;
•	 числа нарисованы вне круга;
•	 поворачивал лист во время рисования 

таким образом, что некоторые числа  
оказались перевернутыми вверх ногами;

•	 нарисованы линии для ориентации 
(«спицы»).

3 Ошибка в обозначении времени (рисунок 
часов визуально и пространственно выглядит 
нормально):

•	 пропущена одна стрелка;
•	 написано словами «10 минут 12-го»;
•	 время не отмечено.
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4 Визуальная пространственная дезорганизация 
средней степени, в связи с чем невозможно 
правильно отобразить время:

•	 нарушение расположения средней степе-
ни;

•	 пропущены числа;
•	 персеверация: повторно рисует круг, 

продолжает ставить цифры после 12 (13, 
14,15 и т. д.);

•	 расположение против часовой стрелки;
•	 дизграфия: нечитаемо.

5 Выраженная видимая пространственная 
дезорганизация:

•	 как описано в п. 4, только нарушения 
более выражены.

6 Часы не нарисованы (кроме депрессии и психо-
тического состояния):

•	 невозможно сделать рациональную  
попытку нарисовать часы;

•	 нет сходства с часами;
•	 пациент пишет слова или названия.

Суть теста заключается в отображении пациентом циферблата часов с указанием конкретного времени на нем (например, 
без десяти одиннадцать). Пациент должен самостоятельно отобразить сам циферблат, отобразить на нем цифры, указать 
время стрелками на нужных позициях. 
Ценность теста заключается также в возможности дифференциальной диагностики различных типов деменции. Для диф-
ференциальной диагностики данных состояний при неправильном самостоятельном рисунке больного просят дорисовать 
стрелки на уже нарисованном (врачом) циферблате с числами. При деменциях лобного типа и деменциях с преимуще-
ственным поражением подкорковых структур легкой и умеренной степени выраженности страдает лишь самостоятель-
ное рисование, в то время как способность расположения стрелок на уже нарисованном циферблате сохраняется. При 
деменции альцгеймеровского типа нарушается как самостоятельное рисование, так и способность расположения стрелок 
на уже готовом циферблате.
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